
 

Protocolo en caso de accidentes escolares 

El alumno/a recibe los primeros auxilios en nuestra enfermería por parte de Andrés Arellano, 

nuestro profesor de Educación Física. (Curso de atención primaria por Clínica Las Condes).  

Recordarles que, en caso de accidentes o malestares, el primer consejo está en guardar la calma. 

Los profesores/as guía saben del siguiente protocolo que les detallamos a continuación: 

Son tres las evaluaciones pre diagnósticas: 

- Lesiones leves: torsiones simples, esguinces 1 y 2, pequeñas heridas que comprometen 

piel y tejido celular subcutáneo, contusiones menores o heridas superficiales que sólo 

requieren curaciones simples o afrontamiento, inmovilizaciones con vendaje o 

tratamientos simples de enfermería. 
 

En estos casos, se comunica la guía o profesor guía con los padres para informarles 

acerca de lo sucedido. Andrés Arellano atenderá al niño/a.  
 

- Lesiones menos graves: heridas y contusiones craneofaciales, heridas que requieren 

sutura, contusiones con hematomas intramusculares, esguinces 3, desgarros, 

politraumatismos, quemaduras extensas pero superficiales, TEC simples. En 

dependencia de su complejidad, requieren procedimientos avanzados de enfermería o 

tratamiento médico. Lesiones que ameritan llevar al niño al servicio de urgencia. 
 

En estos casos, Andrés o la coordinadora de nivel y la guía o profesor guía, llevarán al 

niño/a al servicio de urgencia de la Clínica Alemana de Chicureo dónde se encontrarán 

con los padres. (Auto particular) 
 

- Lesiones graves: TEC complicados, con compromiso de conciencia, heridas profundas 

con compromiso extenso de los planos musculares y/o vasos sanguíneos importantes, 

politraumatismos severos, luxaciones, shock eléctrico, fracturas en general, 

especialmente las craneoencefálicas, cervicales y expuestas. Lesiones que requieren 

traslado en ambulancia al servicio de urgencia. 
 

En estos casos, se llamará la ambulancia para que traslade al niño/a al servicio de 

urgencia. Andrés estará en comunicación con la Clínica Alemana y la guía, profesor 

guía o coordinadora en comunicación con los padres durante todo el proceso. En 

general, nos encontramos con los padres en el servicio de urgencia por cuestión de 

tiempo en la atención.  
 

En todos los casos,  el profesor guía del niño/a recopilará todos los datos de lo acontecido 

y se comunicará con la familia.  

En el caso de realizar el traslado a la Clínica Alemana en auto particular, el niño/a estará al 

cuidado de su guía o docente guía, éste será acompañado/a por un segundo adulto. 

En el caso, de realizarse el traslado a la CLC en ambulancia, un docente se encontrará con 

los padres en la clínica. 

En ambos casos, el apoderado/a deberá concurrir a la Clínica Alemana   donde se encuentra 

con el docente a cargo del alumno/a. 
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